
サポートツール収集フォーマット（表１）

区分1 区分2 学習の領域 困難 認知 感覚 運動 注意集中 記憶 その他 名称 既存/新規/自作入手経路
１．国語 聞く ことばの聞き分け

話の聞き分け

教材・教具数 103 電話の聞き取り

ことばの理解
話・指示の理解

音韻操作

話す 発音・発語

語彙

語彙・話の文法的構成

話の文法的構成

会話

電話対応

読む 文字の読み

単語の読み

文章の音読

文章の読みとり

書く 鉛筆の使い方など

字形

音を文字に変換する

文の組み立て

作文

板書を写す

２．算数 数と計算 数と数字

順序

教材・教具数 78 分解合成

足し算・引き算

かけ算

わり算

小数

分数

文章題

四則混合計算

数量関係 大小

表とグラフ

比

割合

量と測定 長さ・重さ

時刻・時間

面積・体積

比

図形 平面図形

垂直と平行

立体図形

作図

文章題 文章題

その他 巧緻動作

物の固定と利き手操作

3.その他教科 a.理科
b.社会

教材・教具数4 c.音楽 リコーダー

d.英語
e.体育 左右両側運動と手足の協調運動

x.その他
4.運動と姿勢 手で物を扱う 力の調節

両手を使う 両手同時の反対方向への動き

教材・教具数66 両手の向かい合う動き

両手と体の調節

目と手の協応、目と手の協応動作
物の固定と利き手操作

視覚運動遊び

移動する 姿勢の調整

体の方向決め

人の動きへの注意

止まる・止める

危険回避

サポート・ツール困難の要因



サポートツール収集フォーマット（表１）

区分1 区分2 学習の領域 困難 認知 感覚 運動 注意集中 記憶 その他 名称 既存/新規/自作入手経路
サポート・ツール困難の要因

安全の判断と行動

地面や環境への注意

区分1 区分2 学習の領域 困難 認知 感覚 運動 注意集中 記憶 その他 名称 既存/新規/自作入手経路

乗り物に乗る 立位保持

立位バランス

遊具で遊ぶ 前庭運動遊び

器械体操

視覚運動遊び

姿勢　 姿勢保持

5.日常生活活動 食事 道具操作

持ち方

教材・教具数131 目と手の協調

両手への同時注意

食べる順序

満腹感

排泄 トイレ環境への適応

排尿・排便感覚

姿勢保持

ルールの理解

更衣 服の位置関係

服と体の関係

裾の後始末

ボタン操作

着替えの手順

服素材への適応

ひも結び

靴履き

入浴・整容 洗顔

洗体

洗髪

拭き取り

歯磨き

爪切り

6.行動 不注意 選択的注意：注意を払う

注意の持続：集中し続ける

教材・教具数22 外部刺激への反応の抑制

プランニング・実行機能等

場面に即した行動

多動 身体の一部をしばしば動かしてい
る多動

多弁

衝動性 欲求･行動の統制

ストレス耐性

情緒面 情緒の安定

感情の統制

自尊感情など

７．対人関係・ 社会性 自意識

社会性 知識・感性

スキル

教材・教具数36 対人関係 興味関心

コミュニケーションスキル

内向・引きこもり

葛藤の処理

限定された興
味

興味のこだわり

やこだわり 思い込み・信念

ものへのこだわり

行動へのこだわり

感覚

変化への抵抗

9.その他

困難の要因 サポート・ツール


